
 
 

AL DIRIGENTE SCOLASTICO 
DEL LICEO G. C. ARGAN - roma 

 
__l__ la sottoscritt_______________________________________,padre/madre/esercente 
la patria potestà, dell’alunn__ _______________________________, classe _________, 
sezione _________, indirizzo __________________________________, 

CHIEDE 
per __l__ propri__ figli__ il seguente tipo di esonero dalle esercitazioni pratiche di 
Educazione Fisica: 
 

A 
 

Permanente Totale 
 

B Temporaneo Totale 
  

   (Indicare il periodo) 

        

C 
 

Permanente Parziale 
 

D Temporaneo Parziale 
  

        (Indicare il periodo) 

 
Allega: Certificazione medica (Rilasciata dagli organismi competenti) 
 

Roma, ___/___/_______ 
_______________________________________ 

(firma del genitore o di chi ne fa le veci) 
 

Vista la certificazione medica, SI CONCEDE ___ NON SI CONCEDE ___, 
 
per l'Alunn__ ________________________________ l’esonero di tipo ______________ 
 
Roma, ____/____/_______ 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Anna Messinese 

 

 

 

INFORMAZIONE NORMATIVA 

A norma dell’art. 3 della legge 7/2/1958, n. 88, le famiglie degli alunni possono chiedere l’esonero dalle esercitazioni pratiche di educazione fisica 

presentando domanda in carta libera, secondo il fac-simile riprodotto in calce, nel quale sia specificato il tipo di esonero richiesto che può essere: 
PERMANENTE quando l’esclusione è concessa per l’intero corso di studi; 

TEMPORANEO quando l’esclusione è limitata al solo anno scolastico in corso, o parte di esso. 
L’esonero concesso, sia temporaneo che permanente, può essere totale o parziale: 

l’esonero TOTALE esclude l’alunno dalle esercitazioni pratiche; 

l’esonero PARZIALE dispensa l’alunno solo da particolari esercizi. 
L’esonero permanente o temporaneo, totale o parziale, non esimerà l’alunno dal partecipare alle lezioni di educazione fisica, limitatamente a 

quegli aspetti non incompatibili con le sue particolari condizioni soggettive, ne dalle relative verifiche e valutazioni. 
Sarà cura del docente di educazione fisica coinvolgere gli alunni esonerati dalle esercitazioni pratiche sollecitandone l’attiva in relazione a compiti di giuria o 
arbitraggio e più in generale nell’organizzazione delle 

attività stesse. 

 


