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Oggetto: Progetto "eCo" - Educatori Consapevoli. 

 

Si comunica che, nell'ambito delle attività di aggiornamento e formazione rivolte al personale docente, il 

Progetto “eCo” - Educatori Consapevoli sul tema della Mindfulness avrà inizio il prossimo 19/04 con 

incontri online su piattaforma Zoom della durata di due ore a partire dalle ore 16:30. 

 

Di seguito il calendario delle attività:   

Attività da remoto: 

19/4, 26/4, 3/5, 10/5, 17/5, 24/5, 31/5 

 

Attività in presenza della durata di tre ore presso la sede di Piazza dei Decemviri: 

13/6, 14/6 

 

Gli interessati dovranno inviare un mai all’indirizzo riggio@liceoargan.edu.it. 

 

Per eventuali ulteriori chiarimenti è possibile rivolgersi alle docenti Maria Riggio o Caterina Lidano. 

 

 

Roma, 04/04/2023 

Il Dirigente Scolastico         

Nicola Armignacca            
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

 e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93  
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