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A) Andamento generale nella disciplina

- livello degli apprendimenti
Buona parte degli alunni ha partecipato con interesse ed impegno alle attivita svolte, con un discreto senso di
responsabilita. Cio ha consentito un accettabile livello negli apprendimenti.

- qualita della partecipazione al dialogo didattico-formativo
La classe si ¢ dimostrata affiatata ma non sempre disciplinata. Le lezioni si sono svolte in un clima abbastanza
sereno e collaborativo. 1l lavoro svolto puo ritenersi soddisfacente.

-livello di frequenza
A parte alcune pause fisiologiche la classe ha partecipato costantemente alle lezioni per Iintero anno scolastico

B) Descrizione sintetica del livello di raggiungimento dell’obiettivo finale dell’ Asse di appartenenza della Disciplina

Tutti gli alunni sono riusciti a colmare molte lacune nella formazione di base ed a finalizzare e
valorizzare le potenzialita personali

La maggior parte della classe ¢ riuscita a conoscere le potenzialita del movimento, le posture
corrette ed il ritmo delle azioni.

Buona parte della classe sa riprodurre posizioni statiche e dinamiche del corpo e conoscere e sviluppare
il valore della propria corporeita e delle proprie potenzialita;

Ogni componente il gruppo classe riesce ad avere un comportamento positivo nei confronti di se stessi
e degli altri.

C) — Strumenti di verifica e di valutazione

Sono stati assegnati compiti su specifici argomenti tenendo conto del vissuto motorio prima
dell’interruzione della didattica tradizionale e delle lezioni teoriche svolte. Le valutazioni hanno
tenuto conto del livello psico-motorio raggiunto prima della interruzione. Ulteriori valutazioni sono
state attribuite attraverso relazioni e questionari.
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[J- compiti in classe

[J - interrogazioni alla cattedra

¥ - interrogazioni dal posto

U - interrogazioni programmate

[l - questionari (prove oggettive) - relazioni da svolgere a casa

[]- altro

E’ stata somministrata classe, sia all'inizio dell’anno che alla fine, una batteria di test condizionali e coordinativi.
Al termine di ogni unita didattica programmata ogni alunno ¢ stato sottoposto a verifica pratica.

D) — Mezzi didattici utilizzati

U - diapositive
- fotocopie da altri testi
N’- internet
{1 - laboratori
[ - lavagna
[1- lavagna luminosa
[ - registratore
(] - solo il libro di testo
[0 - video
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